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Headrest for vehicle seats is mounted on support pillars fitted into seat 
backrest and two pivot levers link headrest to cushion section to swing 
cushion from rest position to operating position 
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Abstract of DEI 9951 966 

This vehicle seat has a headrest (5) mounted 
on support pillars (4) fitted into the seat 
backrest (3). Two pivot levers (7,8) link the 
headrest to a cushion section (5*) to swing the 
cushion from a rest position (a) to an operating 
position (b). The seat back has a release 
element (10) whose operating element (11) is 
connected to the compression rigid wire cable 
of a sheathed wire cable (12) whose other end 
Is connected to a push rod in one of the 
headrest support pillars. In the event of a 
crash, the operating element is contacted by 
the seat occupant, so that the sheathed wire 
cable operates the push rod. This unlocks the 
headrest cushion from its rest position, 
allowing a spring (19) to swing a pivot plate 
(18) up to a projection (21) on the cushion 
locking the cushion into its operating position 
behind the occupant's head. 
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Die f olgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen entnommen 

@ Fahrzeugsitz mit einer an der Ruckenlehne oder am Fahrzeugaufbau vorgesehenen Kopfstutze 

(g) Ein Fahrzeugsitz (1) hat an seiner Ruckenlehne (3) eine 
von zwei Tragstangen (4) gehaltene Kopfstutze (5). An dle- 
ser ist uber mindestenszwei, irn Abstand voneinander lie- 
gende Schwenkhebel (7 und 8) ein Polsterteil (5'} zwi- 
schen einer Ruhelage (a) und einer Wirklage (b) ange- 
lenkt. Ferner ist in der Ruckenlehne (3) ein Ausloseele- 
ment (10) vorgesehen, dessen Beaufschfagungselemet 
(11) mit einem drucksteifen Drahtseil (12') eines Bowden- 
zugs (12) in Verbindung steht. Das Drahtseil (12*) fuhrt zu 
einer sich in einer Tragstange (4) befmdenden Schubstan- 
ge(15). 

Bel einem Fahrzeugcrash wird die Beaufschlagungsplatte 
(11) durch den Fahrzeuglnsassen beaufschlagt und da- 
durch liber das drucksteife Drahtseil (12*) die Schubstan- 
ge (15) beaufschlagt. Durch diese wird das sich in Ruhela- 
ge (a) befindende Polsterteil (5*) entriegelt, wodurch die 
Schwenkplatte (18) durch die Wirkung der vorgespannten 
' Schenkelfeder (19) verschwenkt wird. Dabei beaufschlagt 
[ der Fortsatz (18*) das Polsterteil (5*), wodurch dieses in 
Wirklage (b) verlagert wird. 
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Beschreibung 

Die Erfindung bezieht sich auf einen Fahrzeugsitz der im 
Oberbegriff des Paten tanspruchs 1 genannien und aus der 
DE 39 00 495 A 1 hervorgehenden Art. 

Die aus dieser Druckschrift bekannte Kopfstutze hat an 
ihrer dem Fahrzeuginsassen zugewandten Frontseite eine 
nach oben ofFene Ausnehmung, in der sich ein Polsterteil in 
seiner Ruhelage befindet Dieses wird uber eine aus einem 
Zylinder mil federbelasteten Kolben und einem Stutzhebel 
bestehenden Verstelleinrichtung zwischen der Ruhelage und 
der nahe am Kopf des Fahrzeuginsassen liegenden ^A^klage 
verlagert. Dabei wird das Polsterteil in Ruhelage an der 
Kopfstutze arretiert, wahrend bei einem Fahizeugcrash 
durch einen Sensor ein Signal ausgeldst und hierdurch liber 
die Verstelleinrichtung das Polsterteil in die Wirklage ver- 
schwenkt wird. Da sich hierbei das Polsterteil auf der glei- 
chen Hohenlage wie die Kopfstutze befindet und es vom 
Fahrzeuginsassen oftmals versaumt wird, diese auf eine an 
seine KorpergroBe angepasste Hohenlage einzustellen, bie- 
tet das Polsterteil bei einem Fahrzeugcrash nicht immer eine 
optimale Sicherheit. 

Aufgabe der Erfindung ist es daher, eine Kopfstutze der 
im Oberbegriff des Pa tentan sprue hs 1 genannten Art derart 
auszubilden, dass das Polsterteil sowohl bei manueller Beta- 
tigung als auch bei einer Verlagerung bei einem Fahrzeug- 
crash sich in einer solchen Position befindet, dass der Kopf 
des Fahrzeuginsassen optimal gegen Verletzungen geschutzt 
ist. 

Zur L5sung der Aufgabe sind die im Patentanspruch 1 
dargelegten Merkmale voigesehen. 

Da die zur Anlenkung des Polsterteils dienenden 
Schwenkhebel erfindungsgem^B derart an der Kopfstutze 
angelenkt sind, dass in Wirklage des Polsterteils dessen 
Oberkante oberhalb der Oberkante der Kopfstutze liegt, 
wird fur eine manuelle oder crashbedingte Verlagerung des 
Polsterteils dieses zuverlassig nach oben verlagert und da- 
mit dem Fahrzeuginsassen ein optimaler Schutz geboten. 

Die Schwenkhebel des Polsterteils verlaufen in dessen 
Ruhelage zwischen diesem und der Kopfstutze etwa gleich 
gerichtet schrag nach unten, wahrend sie sich in der Wirk- 
lage des Polsterteils etwa waagrecht erslrecken (Merkmale 
des Patentanspruchs 2). 

Unabhangig von der manuellen Verlagerung des Polster- 
teils uber die beiden Schwenkhebel kann das Polsterteil 
auch manuell iiber eine am oberen Rand der Kopfstutze vor- 
gesehene, in Fahrzeugquerrichtung verlaufende Schwenk- 
achse zum Kopf des Fahrzeuginsassen bin ausgeschwenkt 
werden. Hierbei werden jedoch die Schwenkhebel nicht zur 
manuellen Verlagerung des Polsterteils benutzt, sondem le- 
diglich nach Entriegelung federbelastet in Wirklage ge- 
bracht. 

Im Crashfall wird ein in der Rtickenlehne angeordnetes 
Ausloselement betatigt, das aus einem Beaufschlagungsele- 
menU einem Bowdenzug und einer im Hohb-aum der TVag- 
stangen voi^esehenen Schubstange besteht, wobei die Hulle 
des Bowdenzugs an einem Schieber befestigt ist. Hierbei 
wird bei einem Fahrzeugcrash durch Krafteinwirkung des 
Beaufschlagungselements durch den RUcken des Fahrzeu* 
ginsassen das Polsterteil in die Wirklage selbstt^tig verlagert 
(Merkmale des Patentanspruchs 4). 

GemaB den Merkmalen der Patentanspriiche 5 und 6 steht 
vom oberen Rahmenquerteil der Riickenlehne oder auch - 
beispielsweise bei einer Rucksitzbank - vom Fahrzeugauf- 
bau ein Aufnahmeteil nach unten ab, an dem ein Schieber 
hohenverlagerbar vorgesehen ist, wobei in diesen die rohr- 
formigen Tragstangen durch eine bloBe Schnappwirkung 
einrastbar sind. 



Das Polsterteil kann nach seiner Entriegelung iiber ein 
sensorgesteuertes Ausloseelement oder dergleichen durch 
eine ISngsverlagerbare Einrichtung wie Hubzylinder, Zahn- 
stange oder dergleichen, zum Fahrzeuginsassen bin verla- 

5 gcrt werden. Dariiber hinaus besteht auch eine Ausgestal- 
tung der Erfindung darin, dass das Polsterteil nach Entriege- 
lung durch die Beaufschlagung eines Schwenkteils durch 
eine vorgespannte Torsionsfeder von der Ruhelage in die 
Wirklage verlagert wird, wobei hierbei von der Ruckseite 

to des Polsterteils ein Nocken absteht, der von einem Foitsatz 
des Schwenkteils beaufschlagt wird. Das Schwenkteil weist 
hierbei eine Schenkelfeder auf, welche einen Lagerbolzen 
umgibl, wobei an diesem eine den Fortsatz aufweisende 
Schwenkplatte drehfest angebracht ist, an der sich die 

15 Schenkelfeder mit Vorspannung abstUlzt. In der Schwenk- 
platte ist dabei eine bogenfbrmig um den Lagerbolzen ver- 
laufende Formausnehmung mit mehreren im Abstand von- 
cinander liegenden Rastvertiefungen ausgebildet, in die in 
unterschiedlichen Schwenklagen der Schwenkplatte ein an 

20 der Kopfstutze vorgesehener Arretierstift federbelastet ein- 
rastet (Merkmale der Patentanspriiche 7 bis 10). 

Ein Ausfiihrungsbei spiel der Erfindung ist in der Zeich- 
nung dargestellt und wir im folgenden erlautert. Es zeigt: 
Fig, 1 Gesamtansicht eines Fahrzeugsitzes mit Kopf- 

25 stiitze, dessen Polsterteil sich in Wirklage befindet, 

Fig. 2 eine Einzelansicht einer Kopfstiitze mit sich in Ru- 
helage befindendem Polsterteil in groBerer Darstellung, 

Fig, 3 ein teilweise ausgeschwenktes Polsterteil in grbBe- 
rer Darstellung, 

30 Fig. 4 eine ve[gr6Berte Darstellung des sich in l^klage 
befindenden Polsterteils, 

Fig. 5 eine schematische Darstellung des oberen Endbe- 
reichs der Riickenlehne mil den TVagstangen der Kopfstiitze, 
Fig. 6 eine vetgroBerte Darstellung der Befestigung der 

35 TYagstangen. 

Der in Fig. 1 gezeigte Fahrzeugsitz 1 hat eine an seinem 
Sitzteil 2 angelenkte, in den Fig, 2 bis 4 teilweise darge- 
stellte Riickenlehne 3, wobei der Riickenlehnenrahmen 3' 
(Fig. 5) ein oberes Rahmenquerteil 3" hat, an dem die rohr- 

40 fbrmigen Tragstangen 4 der Kopfstiitze 5 hohenverstellbar 
vorgesehen sind. 

Wie in den Fig. 1 bis 4 ersichtlich, ist an der Kopfstiitze 5 
ein Polsterteil 5' iiber zwei, im Abstand voneinander lie- 
gende untere Schwenkhebel 7 und einen (oder bedarfsweise 

45 auch zwei) oben liegenden Schwenkhebel 8 schwenkbar gc- 
lagert, wobei die Schwenkhebel 7 und 8 in der in Fig. 2 dar- 
gestellten Ruhelage a des Polsterteils 5' gleich gerichtet 
schrag nach unten verlaufen, wahrend in der in den Fig. 1 
und 4 gezeigten Wirklage b des Polsterteils 5' sich die 

so Schwenkhebel 7 und 8 etwa waagrecht erstrecken. In Fig. 4 
ist femer ersichtlich, dass sich das Polsterteil 5' in seiner 
Wirklage b am Kopf des Fahrzeuginsassen befindet, wobei 
in der Wirklage b die Oberkante 5" des Polsterteils 5' um ein 
MaB c oberhalb der Oberkante 5"* der Kopfstiitze 5 sowie 

55 um ein AbstandsmaB d in Fahrzeuglangsrichtung von der 
Kopfstiitze 5 entfemt liegt. Das Verhaltnis von MaB c zu d 
kann Uber die Langserstreckung der Schwenkhebel 7 und 8 
sowie iiber deren Ausgangs- und Endposition variiert wer- 
den. 

60 In Fig. 1 ist zu ersehen, dass in der Riickenlehne 3 des 
Fahrzeugsitzes 1 ein Ausloseelement 10 angeordnet ist, 
durch das bei einem Fahrzeugcrash das Polsterteil 5' selbst- 
talig in die Wirklage b verlagert wird. Dabei weist das Aus- 
loseelement 10 ein am unteren Rand der Riickenlehne 3 vor- 

65 gesehenes Beaufschlagungselement 11 auf, das mit dem 
drucksteifen Drahtseil 12' eines Bowdenzugs 12 in Verbin- 
dung steht. Dabei ist dessen gegen iiberliegender Endab- 
schnitt an einem Schieber 13 angebracht, an dem die Trag- 
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stangen 4 der Kopfstulze 5 16sbar befestigt sind, wie die Fig. 
5 und 6 zeigen. Dabei ist auch ersichllich,, dass vom oberen 
Rahmenquerteil 3" der Riickenlehne 3 ein Aufnahmeleil 14 
lotrecht nach unten absteht, an dem der Schieber 13 h6hen- 
verlagerbar vorgeschen ist. Von den Tragslangen 4 ist eine 5 
rohrfbrmig ausgebildet, wobei diese eine ihrerseits an der 
Kopfstutze 5 befestigte Schubstange 15 enthalt, deren freies 
Ende vom drucksteifen Drahtseil 12' des Bowdenzugs 12 
beaufschlagt wird, wie Fig. 6 zeigt. In dieser Figur ist auch 
daigestellt, dass die Tragstangen 4 duich Schnappwirkung lO 
in den Schieber 13 einrasten. Es besteht auch die M5glich- 
keit, die Schubstange 15 tiber eine nicht dargestellte, z. B. 
waagebalkenartige Hebelumlenkeinrichtung zu verlagem, 
wobei das Drahtseil zugfest sein kann. 

Wie in den Fig. 2 bis 4 ersichtlich, ist an der Kopfsttitze 5 is 
ein Schwenkteil 16 vorgeschen, das aus einem drehbar gela- 
gerten Lagerbolzen 17 und einer mit diesem drehfest ver- 
bundenen Schwenkplatte 18 besteht. Diese hat einen iiber 
ihren Randbereich hinausragenden und mit dem Polsterteil 
5' zusammenwirkenden Fortsatz 18'. Femer ist der Lager- 20 
bolzen 17 von einer Schenkelfeder 19 umgeben, deren radial 
gerichteter, erster Endabschnitt mit der Kopfstutze 5 in Ver- 
bindung steht, wahrend sich der zweite Endabschnitt mil 
Vorspannung an der Schwenkplatte 18 abstutzt und diese da- 
durch in Pfeibichtung f verschwenkt. SchlieBlich ist in der 25 
Schwenkplatte 18 eine bogenformig um den Lagerbolzen 17 
verlaufende Fonnausnehmung 20 ausgebildet, in der meh- 
rere, im Abstand voneinander liegende Rastvertiefungen 21 
vorgesehen sind. In diese greift in der Wirklage b des Pol- 
sterteils 5' oder in einer anderen Schwenklage ein Amelier- 30 
stift 22 federbelastet ein. 

Die Verlagerung des Polsterteils 5' der Kopfstatze 5 in 
Folge eines Fahrzeugcrashs ist folgende: 

Bei einem Fahrzeugcrash wird das Beaufschlagungsele- 
ment 11 des Ausloseelements 1 Q durch den Fahizeuginsas- 35 
sen beaufschlagt und dadurch das dnicksteife Drahtseil 12* 
des Bowdenzugs 12 in P*feilrichtung h ausgeschoben. Hier- 
durch wird die Schubstange 15 in einem Tragrohr 4 beauf- 
schlagt und dadurch das sich in Ruhelage a (Fig, 2) befin- 
dende Polsterteil 5' entriegelt. Nunmehr wird durch die Wir- 40 
kung der voi^espannten, sich jetzt entspannenden Schenkel- 
feder 19 die Schwenkplatte 18 in Pfeilrichtung f ausge- 
schwenkt, wobei der Fortsatz 18' der Schwenkplatte 18 den 
von der RUckseite des Polsterteils 5' abstehenden Nocken 23 
beaufschlagt und dadurch das Polsterteil 5' in die Wrklagc b 45 
verlagert. SchlieBlich greift der Arrederstift 22 in eine Rast- 
vertiefung 21 ein, so dass das Polsterteil 5' schwenkfest fest- 
gelegt ist. 

Es besteht auch die Moglichkeit, dass das Polsterteil 5' 
nach Entriegelung durch das dnicksteife Drahtseil 12* des 50 
Bowdenzugs 12 tiber einen nicht dargestellten Hubzylinder, 
Zahnstange oder deigleichen verlagert wird. 

Patentanspruche 

55 

1 . Fahrzeugsitz mit einer an der Riickenlehne oder am 
Fahrzeugaufbau vorgesehenen Kopfstutze, an der uber 
wenigstens zwei, im Abstand voneinander liegende 
Schwenkhebel ein Polsterteil angelenkt ist, das zwi- 
schen einer Ruhelage und einer sich im Bereich des 60 
Kopfes des Fahrzeuginsassen befindenden Wirklage 
verlagerbar und in dieser arretierbar ist, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Schwenkhebel (7 und 8) derart 

an der Kopfstutze (5) angelenkt sind, dass in Wirklage 
(b) des Polsterteils (5) dessen Oberkante (5") oberhalb 65 
der Oberkante (5"') der Kopfstutze liegt. 

2. Fahrzeugsitz nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Schwenkhebel (7 und 8) in Ruhelage 
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(a) des Polsterteils (5') zwischen diesem und der Kopf- 
stutze (5) etwa gleich gerichtet schrag nach unten ver- 
laufen. 

3. Fahrzeugsitz nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass das Polsterteil (5*) manucU zwischen der 
Ruhelage (a) und der Wu-klage (b) verlagerbar ist, 

4. Fahrzeugsitz nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass das Polsterteil (5') uber ein an der Ruk- 
kenlehne (3) angeordnetes Ausl5seelement (10) bela- 
tigt wird, das im Wesentlichen aus einem Bowdenzug 

(12) und einem mit dessen drucksteifem Drahtseil (12') 
in Verbindung stehenden, sich am unteren Rand der 
Ruckenlehne befindenden Beaufschlagungselement 
(11) besteht, wobei der gegeniiberliegende Endab- 
schnitt des Drahtseils eine im Hohhaum einer IVag- 
stange (4) der Kopfsttitze (5) vorgesehene, ihrerseits 
mit dem Polsterteil zusammenwirkende Schubstange 
(15) beaufschlagt, wahrend die Hulle des Bowdenzugs 
an einem Schieber (13) der Ruckenlehne befestigt ist. 

5. Fahrzeugsitz nach Anspruch 4, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass vom oberen Rahmenquerteil (3") der 
Ruckenlehne (3) oder vom Fahrzeugaufbau ein Auf- 
nahmeleil (14) nach unten absteht, an dem der Schieber 

(13) hohenverlagerbar vorgesehen ist, wobei an diesem 
die Tragstangen (4) der Kopfstutze (5) durch Schnapp- 
wirkung oder dergleichen losbar befestigt sind. 

6. Fahrzeugsitz nach Anspruch 4, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass das Polsterteil (5') nach seiner Entriege- 
lung uber das Ausloseelement (10) durch eine langs 
verlagerbare Einrichtung wie Hubzylinder, Zahnstange 
Oder dergleichen von seiner Ruhelage (a) in die Wirk- 
lage (b) verlagert wird. 

7. Fahrzeugsitz nach Anspruch 4, dadurch gckenn- 
zeichnet, dass das Polsterteil (5*) nach seiner Entriege- 
lung uber das Ausloseelement (10) durch die Beauf- 
schlagung eines federbelasteten (Schenkelfeder 19) 
Schwenkteils (16) von der Ruhelage (a) in die Wirk- 
lage (b) verlagert wird, wobei von der Ruckseite des 
Polsterteils ein von einem Fortsatz (18') des Schwenk- 
teils beaufschlagter Nocken (23) absteht. 

8. Fahrzeugsitz nach Anspruch 7, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass das Schwenkteil (16) eine Schenkelfeder 
(19), einen Lagerbolzen (17) und eine an diesem dreh- 
fest angebrachte Schwenkplatte (18) aufweist, die an 
einem Randbereich einen das Polsterteil (5') beauf- 
schlagenden Fortsatz (18') hat, wobei sich an der 
Schwenkplatte die Schenkelfeder mit Vorspannung ab- 
sttitzt 

9. Fahrzeugsitz nach Anspruch 7, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass die Schwenkplatte (18) eine bogenfor- 
mig um den Lagerbolzen (17) verlaufende Formaus- 
nehmung (20) hat, in der mehrere, im Abstand vonein- 
ander angeordnete Rastvertiefungen (21) ausgebildet 
sind, in die in unterschiedlichen Schwenklagen der 
Schwenkplatte ein an der Kopfstutze (5) vorgesehener 
Arretierstift (22) federbelastet einmstet. 
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